
ievaro tiltai

Rugpjūčio 23 d. 
Klaipėdos universiteto botanikos sodas (Kretingos g. 92) 



Renginio programa:

15:00–15:30      PASP fitoterapeučių Jūratės Noack ir Romos Urbonienės paskaita

                         „Fitoterapijos pradžiamokslis. Vaistažolių namų vaistinėlė“ 
 

15:00–19:00      Klaipėdos universiteto botanikos sodo edukacija „Hidrolatų gamyba“  


15:00–19:00      Miško terapijos užsiėmimai  


15:30–16:00      Praktinė paskaita su MB „Holimedika“ įkūrėja, 
                         PASP akupunktūros specialiste Orinta Zubavičiene  
                        „Moksaterapija pagal Tradicinę kinų mediciną“  


15:00–15:45      Praktinis užsiėmimas su sveikatingumo mentore Evelina Kasinskaja  
                        „Kvėpavimas: svarba ir galimybės“  
 

16:00                Žolininkės Giedrės Bružienės paskaita  
                        „Pasakojimai apie žoleles: liaudiški receptai, užkalbėjimai ir gėrio palinkėjimai“  


16:30                Aurelijos Mamkuvienės paskaita 
                        „Iš bičių gaunami produktai: medus, žiedadulkės, duonelė ir pikis”  


17:00                Garso masažai ir skambantys dubenys su Linu Švirinu  


17:45–18:30      Klaipėdos Stasio Šimkaus konservatorijos studentų grupės  
                        „Bad day“ pasirodymas. Jų kūrybos dainos ir džiazo kompozicijos 



Renginio metu veiks mugė, kurioje: 



„Gerų minčių ūkio“ uogų pagardai, padažai, džemai ir arbatos 

Ūkininko Tado Mockaus užauginti ir pagaminti ekologiški produktai 

Kvepiančios stilingos žvakės „Doin“  

„Džiovinuko“ skanėstai 

Ir kiti dalyvių gaminti produktai 


